Bbarona n3 ann.

Omnem napoeoii.
Huetsr Ne 1, 2.

Slina — 2 mr., MoJIoko — 80, Macjo CIMBOYHOE — 5.

Siina cMemarh ¢ MOJIOKOM, BBUIUTh B CMa3aHHYIO MaciioM ()OPMOYKY U JIOBECTH JO TOTOBHOCTHU
Ha BoxsHOI Oane. [TomaTe ¢ MacioM.

Omnem ¢ kabaukamu napoeoii.
Huetsr Ne 1, 2.

Sliina — 2 mt., monoko — 80, kabauku — 60, Mmacno cauBodHoe — 10.

OunnieHHple Ka0adyku KPYIMHO HANIMHKOBATh, CJIOXHTH B KAacTPIONIO, J00aBUTh Mmacio (1/2
HOPMBI) U TYIIUTh Ha CJIaOOM OTHE MPH 3aKPBITON KPBILIKE A0 TOTOBHOCTU. 3aTe€M IOJOXKHTh Ha
CMa3aHHYI0 MacjoOM CKOBOPOIY, 3QJIUTh SHIIAMH, CMEUIAHHBIMH C MOJOKOM, W JIOBECTH IO
TOTOBHOCTH Ha BoJsiHOH Oane. [logate ¢ Maciom.

Omnem, ghapuiuposannwlili 6apeHbviM MACOM, RAPOBOIL.
Huersr Ne 1, 2, 4

Slitna — 2 mr., Mojioko — 100, Maciio cimmBouHoe — 10, Msico roBsbkbe — 80.

Hﬁua CMCIIAThL ¢ MOJIOKOM M XOpOoLIOo B30HUTh BEHUUKOM. HOJIOBI/IHy SINIHOM MAacChl BBUIMTH Ha
CKOBOpOAY, CMa3aHHYKO MacCJIOM, ,I[O63.BI/ITB BApCHOC MACO, MMPOBEPHYTOC 4YCPE3 MHCOPY6Ky, n
MMOCTaBUTb Ha BOASAHYIO 0aHIo. Korz[a BerHI/Iﬁ CIIOM oMmJIeTa YIUIOTHUTCA, BBUIMTH Ha HETO
OCTaBIIYHOCA 9aCTh SIMYHOM MacCCHI U JOBECTHU JO I'OTOBHOCTH. HO,Z[aTB C MacCJIOM.

Omnem 0enKoebwlil 3aneuennblil.
Huetst Ne 2, 4, 5a

benku — 3 mrt., cmerana — 10, mojsioxo — 60, Macjio cIIMBOYHOE — 5.

ECJ’[KI/I COCAMHUTE C MOJIOKOM, THIATCJIBHO CMCIIaTh BCEHYMKOM, BBIJIMTH Ha CKOBOpOI[y,
CMa3aHHYI0 MacJIOM, TIOJIUTh CMETAaHOH U 3ameub B jkapouHoM mikady. s nuetst Ne 4 cmerany
1 MOJIOKO 3aMEHUTEL BOJOM.

Omiiem 6enKo6blil ¢ Y6eMHOI KAnycmoil 3aneueHHblil.
Huetst Ne 2, 5.

benku — 3 mr., Mosoko — 60, BeTHas Kamycra — 75, Maciio cliMBouHoe — 5, cmeTtana — 10.

L{BeTHYIO KamycTy pa300paTh Ha MaJleHbKUE KOUYEIIKHU U CBAPUTH JJO TOTOBHOCTHU B TOZCOJIEHHON
Boje. benku cmemars ¢ MosokoM. ['OTOByIO IBETHYIO KamycTy pa3o0paTh Ha MajeHbKUe
KOYEILIKHU U CBapUTh J10 TOTOBHOCTH B MOJCOJEHHOMN Boze. benku cmemars ¢ MojIokoM. 1'0ToBYIO
[BETHYIO KaIlyCTy MOJIO)KUTh Ha CKOBOPOJY, CMa3aHHYIO MAaciioM, 3aJUTh OEIKOBOIl Maccow,
HOJIUTh CMETaHOH W 3ameub B kapouHoM mikady. Ilepen monmaueit cOppI3HYTH MacioM. OmiieT
MOYHO ITPUTOTOBUTH C U3MEITYEHHOW OTBAPHON MOPKOBBIO.



Auunaa kawka.
Huersr Ne 1, 1a, 16, 5.

Slita — 2 mT., Maciio CIMBOYHOE — 5, MOJIOKO — 50.

Sliiia oOMBITB, CiIeTKa B30UTh, COSAMHUTH C MOJIOKOM, BBUIMTh B MUCOYKY, CMa3aHHYIO MacjoM,
U TPOTPETh HA JIETKOM OTHE MpPH MOMEIIMBAHUM JI0 MOJIYYCHHS PBIXJION MONYXKUAKON Kalllu.
Bapute mMoxxHO m Ha BoasHoW Oane. J{nms mmerslt Noe 5 — u3 OenkoB. Ilomate ¢ 3eneHbIM
TOPOIIKOM, TPOTPETHIM B COOCTBEHHOM COKY. B Kaliky MOKHO J00aBJISTh OTBAPHOE MSICO, CHIP,
MOPKOBb, IIBETHYIO KaIyCTy, 3€JICHb.

Cygpne auunoe.
Huerst No 1, 2, 5.

Situa — 2 mt., myka nmenuyHas — 10, macio cinuBounoe — 15, monoko — 100.

[IpUroTOBUTH MOJIOUHBIA COYC: Macio (4acTh OCTaBUTh JUISI CMa3Ku (OpMBI) M MYKY
criaccepoBaTh JI0 CBETJIO-)KEITOIO I1IBETa, BIMTh, IOCTOSHHO IOMEIINBAs, ropsiuee MOJOKO U
poBapuTh 2-3 MuH. HeMHOro oxmiaauTh, CMEIIATh C CHIPHIMU KEJITKAMHU M B3OUTHIMU OEJIKaMU.
Jis nuetsl Ne 5 — u3 GenkoB. BeuuTh B cMa3zaHHY0 MacioM (¢opMmy U cBapuTh Ha napy. Ilpu
nozaye noiuth MacioM. Jis nuersl Ne 1 Myky He maccepoBaTh.

Auunuya-2nazynva naposas.
Juerer Ne 1, 2.

Slitna — 2 mT., Maciio ciaMBoyHoe — 15.

CKOBOpOI[y HJIM MHUCOYKY CMOYHUTH BO,I[OfI, BBIIIUTH ﬂﬁua " CBAPUTH Ha I1apy. HpI/I noaave CBEpxy
IMMOJIOKHUTH KYCOUCK MacJjia.



